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LES LIENS D’AME 

 

NOTRE VIE EST CONSTITUEE DE RELATIONS : 

Nous avons dans notre âme une aspiration à la relation avec l’autre. 
L’être humain a été créé pour être en relation. Cela commence au jardin 
d’Eden ; l’homme était en relation directe avec Dieu (chapitre 2 et 3 de la 
Genèse). 

Dieu réalise « qu’il n’est pas bon que l’homme soit seul » (Genèse 
2v18) et Il créa Ève pour que l’homme vive en relation. 

* Les conditions pour une bonne relation : Liberté – acceptation – 
confiance – respect et honneur - être soi même – dévoilement de soi 
même… 

* Les conséquences de mauvaises relations : âme blessée = refus de 
la relation, mépris de l’autre, méfiance, isolement, dépression… 

Les relations peuvent créer des alliances et des liens ! 

LES BONS LIENS D’AME : 

Dieu as prévu différents cadres dans lesquels nous pouvons vivre en 
relation et créer des liens forts et sains. 

Exemples principaux : 

* Le mariage – les parents – les amis (Proverbes 18v24) – les frères en 
Christ dans l’église (Ephésiens  4v3 et 16)… 

 Établissons de bonnes relations dans le respect et la confiance. 
Créons de liens forts dans l’amour et nous récolterons une âme saine et 
épanouie ! 
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